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Пояснительная записка 
Школа и детский сад нацелены на реализацию комплекса образовательных задач, 

которые исходят из двух взаимодействующих целей – подготовить ребёнка дошкольного 

возраста к обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего 

активного обучения. 

Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую зрелость и 

психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - наличие 

способности обучаться. 

Организация работы по предшкольному обучению детей старшего дошкольного 

возраста осуществляется по следующим направлениям: 

 организационно-методическое обеспечение; 

 работа с детьми; 

 работа с родителями. 

Организационно-методическое обеспечение включает: 

 Совместные мероприятия по вопросам эффективности работы учителей и 

воспитателей ДОУ по подготовке детей к обучению в школе. 

 Семинары-практикумы. 

 Взаимопосещение занятий. Изучение опыта использования вариативных 

форм, методов и приёмов работы в практике учителей и воспитателей. 

 Применение единой системы диагностических методик “предшкольного” 

образования. 

Работа с детьми включает: 

 Организацию адаптационных занятий с детьми в ШБП (Школа будущего 

первоклассника). 

 Совместную работу по отслеживанию развития детей, определению 

“школьной зрелости”. 

 Совместное проведение праздников, спортивных мероприятий. 

Система взаимодействия педагога и родителей включает: 

 Совместное проведение родительских собраний. 

 Проведение дней открытых дверей. 

 Посещение уроков и адаптационных занятий родителями. 

 Открытые занятия педагогов дополнительного образования. 

 Консультации психолога и учителя. 

 Организация экскурсий по школе. 

 Привлечение родителей к организации детских праздников, спортивных 

соревнований. 

Ожидаемые результаты 

 

Такая целенаправленная работа по подготовке детей к школе должна способствовать: 

 Созданию и совершенствованию благоприятных условий для обеспечения: 

 личностного развития ребенка; 

 укрепления психического и физического здоровья; 

 целостного восприятия картины окружающего мира; 

 формирования социально-нравственных норм и готовности к школьному 

обучению; 

 формирования равного стартового уровня будущих первоклассников  к 

обучению в школе. 

 Совершенствованию форм организации учебно-воспитательного процесса и 

методов обучения в ДОУ и начальной школе. 

 Обеспечению более успешной адаптации детей к обучению в начальных 

классах, сохранению желания дошкольников учиться и развиваться. 



 Для педагогов организация работы по предшкольному образованию дает 

возможность лучше понять детей и выстроить свою работу в соответствии с их 

развитием. 

Цель: обеспечение преемственности и непрерывности в организации 

образовательной, воспитательной, учебно-методической работы между дошкольным и 

начальным звеном образования. 

Задачи: 
 Согласовать цели и задачи дошкольного и школьного начального 

образования. 

 Создать психолого-педагогические условия, обеспечивающие сохранность и 

укрепление здоровья, непрерывность психофизического развития дошкольника и 

младшего школьника. 

 Обеспечить условия для реализации плавного, бесстрессового перехода детей 

от игровой к учебной деятельности. 

 Преемственность учебных планов и программ дошкольного и школьного 

начального образования. 

 

 

№ 

п/п 

Формы работы Содержание Срок Ответственный 

1. Организационная, шефская работа 

1.1. Экскурсии и 

прогулки 

с детьми 

1.Знакомство: 
со зданием, территорией 

школы; 

со спортивной площадкой; с 

физкультурным залом; 

библиотекой; 

классами, кабинетами; 

холлами школы. 

со школьным музеем 

В теч. года Воспитатели 

подготовительной 

группы 

Завуч начальных 

классов  СОШ№8 

1.2. Шефская работа, 
Трудовое воспитание  

1.Приглашение учеников 
Насовместного мастер – 
класса «МастерскаяДеда 
Мороза» (изготовление 
подарков и открыток) 
2.Привлечение выпускников 
школы к постройке снежных 
фигур. 
3. Участие школьников в 
совместной акции «Наши 
пернатые друзья» 
Ремонт книг, пособийчальной 
школы для   

Декабрь 
 

Январь 
 

Март 
 

Май 

Учителя нач. Классов 

1.3 Планирование 

совместной работы 

1. Заключение  договора  со 

школой о совместной работе 

и преемственности 

2.Составление,  обсуждение 

и  утверждение плана 

совместной работы  по 
вопросам преемственности 

Сентябрь Зав.ДОУ 
Директор школы  

2.Методическая работа 



2.1. Работа с 
педагогами ДОУ 

и СОШ 

1. Изучение и анализ: 

программ ДОУ и СОШ в 

соответствии с 

требованиями ФГОС ДО и 

ФГОС НОО; 

нормативных документов по 

подготовке детей к школе. 

2. Закрепить учителей 

начальных классов школы за 

подготовительными 

группами  

В теч. года 

 

 

 

 

Сентябрь 

Старший воспитатель, 

Завуч начальных 

классов  СОШ №8 

2.2 Взаимопосещения Посещение воспитателем по 

обучению детей татарскому 

языку уроков в 1 классах  

СОШ №8 

Октябрь Воспитатель по 

обучению детей тат.яз. 

ДОУ, учитель 

нач.классов  СОШ №8 
 

Посещение педагогом – 

психологом уроков в 

1классах  СОШ №8 

Октябрь Педагог – психолог 

ДОУ  

учитель нач.классов  

СОШ №8 

Показ ООД по  РР в 

подготовительных группах 

 

Ноябрь Старший воспитатель, 

завуч начальных 

классов СОШ 

Открытый показ учителям 

начальных классов  

СОШ ООД по обучению 

татарскому языку, с 

применением УМК в старшей 

группе  и в 
подготовительной группе  

Декабрь Воспитатель по 

обучению детей тат.яз. 

ДОУ учитель 

нач.классов СОШ №8 

Посещение инструктором по 

ФК уроков физкультуры в 1 

классах  СОШ №8 

Февраль Старший воспитатель, 

Завуч начальных 

классов  СОШ №8 

Открытый показ занятия по 

Физической культуре в 

старшей группе (учителям 

начальных классов) 

Январь Старший воспитатель, 

завуч  начальных 

классов СОШ№8, 

инструктор по ФК 

2.3 Взаимопосещения 

по преемственности 

национального 

образования 

Посещение воспитателем по 

обучению детей татарскому 

языку уроков в 1 классах 

СОШ 

Октябрь Воспитатель по 

обучению детей тат.яз. 

ДОУ , учитель 

начальных    классов 
СОШ 

2.4. Мониторинг  Психологическая готовность 

детей к школе с 

приглашением психолога 

школы Мониторинг 

достижения детьми 

планируемых результатов 

 освоения программы 

Сентябрь- 

Апрель 

Ст. воспитатель, Педагог

 – психолог, 

Воспитатели 

подготовительных групп, 

Педагог – психолог 

гимназии 

3. Медико-педагогический контроль 

 



 

3.1. Мероприятия с 

детской 

поликлиникой 

№ 1 

1. Совместное планирование 

оздоровительно – 

профилактических 

мероприятий 

2. Медицинское 

обследование  состояния 

здоровья и физического 

развития детей. 

Сдача анализов детьми. 

Оформление 

индивидуальных 

медицинских карт детей, 

идущих в школу. 

Сентябрь 
 

 
Апрель- 

Май 

Ст. медсестра ДОУ, 

СОШ 

 

Ст. медсестра 

3.2. Контроль Тематический контроль 
«Готовность детей к школе» 

(подготовительная к школе 

группы № 1,4,13) 

Апрель Ст.воспитатель, 

педагоги-психологи ДОУ  

и  СОШ 

Совместное бсуждение 

психологами детского сада и 

школы итогов подготовки 
детей к школе. 

 ДОУ  и СОШ 
 

 
    4. Работа с родителями 
     

4.1. Анкетирование По запросам ДОУ и 
СОШ 

В течении 
года 

Ст.воспитатель 

4.2. Родительское 

собрание 

Участие учителей школы в 

родительском собрании 

родителей детей 

подготовительной   группы 

«Как подготовить ребенка к 

школе» 

Февраль Старший воспитатель, 

Завуч  начальных 

классов  СОШ 

Воспитатели 

подг.гр  

4.3 Консультации - «Физическое здоровье 

первоклассника»; 

- «Нормы ГТО. Что это 

такое?» 

- «Двигательная активность 

залог здоровья!» 

 

1 раз в 2 

месяца 

Инструктор по ФИЗО  

ДОУ и СОШ 

5. Работа с детьми 

5.1. Экскурсии, 

целевые прогулки 

Целевая экскурсии: по 

улицам города, ведущим в 

школу Тематическая 

экскурсия: в библиотеку 

школы; 

В музей школы- на 

выставку, посвященную 9 

мая Дню Победы 

В теч. 

года 

Старший воспитатель, 

Завуч начальных 

классов  СОШ, 

Воспитатели 

подг.гр  

http://ds212.a42.ru/roditelskaya-stranichka/sovetyi-fizruka-nebolejkina/
http://ds212.a42.ru/roditelskaya-stranichka/sovetyi-fizruka-nebolejkina/


5.2. Выставки -Конкурс поделок из 

бросового и природного 

материала «Чудеса осенней 

природы» 

-Конкурс мини-газет «Без 

бабушек и дедушек на 

свете жить нельзя» - ко дню 

старшего поколения 

-Конкурс – выставка 

рисунков и поделок «Мама – 

лучшая на свете!» 

-Конкурс поделок «Зимняя 

сказка!» 

-Конкурс рисунков «БДД с 

героями УМК» 

-Конкурс чтецов 

«Многоголосье Поволжья» 

-Конкурс поделок из 

вторичного бросового 

материала  «Скворечники 

для птиц» 

-Конкурс рисунков - 

Осторожно, огонь! 

сентябрь 
 

 

 

октябрь 

 

 

ноябрь 

 

 

 

 

декабрь 

февраль 

март 

 

апрель 

Воспитатели, 
Учителя нач. классов  

СОШ 

5.3. Совместные 

досуги и 

развлечения 

- праздник здоровья 
- совместное спортивное 

развлечение со школой ко 

Дню  защитника  Отечества 

«Военная зарница» 

- совместное развлечение со 

школой «Здравствуй, 

Масленица» 

- совместный концерт для 

ветеранов ВОВ 

посвященный Дню Победы 

ноябрь 

февраль 

март 

май 

Инструктор по ФК  

Музыкальный 

руководитель, 

Воспитатели групп, 

Учителя нач. классов  

СОШ 
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